La ville aime ses seniors

Dans le cadre de
'Automne Bleu, la Ville de
Coudekerque-Branche et
'Espace Communal des
solidarités vous invitent
a participer aux trés
nombreuses manifestations,
programmeées cette année
du 25 septembre au 18 octobre 2023, sans oublier le
Raccroc du mois de novembre.

La volonté de la Ville, qui aime ses seniors, est bien
évidemment de vous proposer un large panel
d'animations, a destination de chacun et chacune
d'entre vous, pour vous faire plaisir mais également
afin de partager des moments de convivialité.

C'est pourquoi, nous nous employons a vous offrir un
automne bleu toujours plus riche, avec de nombreuses
nouveautés qui vous raviront comme : la dégustation
du célébre doigt de Jean Bart lors de la visite du
Musée Portuaire, l'aprés-midi dansante a ['Oasis, les
spectacles, concerts, pieces de théatre, divers ateliers
...entre autres.

De plus, j'aurai également le plaisir de vous rencontrer,
lors de la visite touristique de notre Ville en petit train,
mais aussi a l'occasion de la conférence « Coudekergue
au Cceur » que j'animerai, et a l'issue de laquelle un
souvenir « made in Coudekerque » sera remis a chague
participant.

Partageons de bons moments tous ensemble !

Votre Maire,
David BAILLEUL

Inscriptions:

- Espace Jean Vilar

Mardi 12 septembre 2023 de 9h a 11h30
et de 14h a 16h30
Et Mercredi 13 septembre 2023 de 9h a 11h30.

Piéce d'identité et justificatif de domicile obligatoires

Inscriptions facilitées grace au dispositif reconduit
de I'an dernier : Trés peu de temps d'attente

Activités
gratuites réservées
aux COUDEKERQUOIS
de 60 ans et +

Pour toute information
complémentaire, contactez :

LE POLE SENIORS
Espace Communal des Solidarités
44 Place de la République
Tél.: 03 28 29 25 13

PLUS D’ UN MOIS .
D’ANIMATIONS POUR LES
SENIORS !
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undi 25 septembre
14h : Lamarche de I'automne bleu «Marche Santé
Découverte» - rdv parvis Espace J. Vilar
14h 4 16h30 : Café numérique «Webl@bl@ Maison de
quartier rue Gustave Fontaine

ardi 26 septembre
14h : Dino Parc et Disc Golf - Parc du Fort Louis
14h30 : Exposition Océan Modélisme :
Visite de |'atelier - Foyer Raimu (entrée libre)

ercredi 27 septembre
13h30 et 14h30 : Visite guidée par Mr le Maire «L'art
sort dans la rue» en petit train - rdv parvis Espace J. Vilar
15h : Concours de pétanque par «Les Joyeux Compeéres»
Boulodrome salle Vanuxem

eudi 28 septembre

9h30 : Initiation a l'utilisation d'un défibrillateur
Espace JVilar, puis visite de la caserne des pompiers
14h : Animation en Trike par Peps Trike
Parc du Fort Louis

endredi 29 septembre

14h: Exposition Rail Modélisme
Maison du chemin de fer (entrée libre)
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amedi 30 septembre

13h30 et 15h30 : Visite de la Société
Nationale des Sauveteurs en Mer

RDV Station SNSM Av des Bancs de Flandres
a Dunkerque

undi 2 octobre
10h et 14h : Visite du Chrono Drive
47 route de Bergues
14h 2 16h : Visite guidée sur les traces
de Jean Bart et la péche a Islande » avec
dégustation du gateau « le doigt de Jean
Bart » RDV Musée Portuaire de Dunkerque

Mardi 3 octobre
15h : Les Vieilles Canailles Espace JVilar

Mercredi 4 octobre

14h30 : Karaoké Intergénérationnel sur les années 80
Espace JVilar

15h : Loto Rés Paul Schrive 22 rue Georges Seurat

eudi 5 octobre

14h a 16h : Visite guidée sur les traces de Jean Bart et la
péche a Islande » avec dégustation du gateau « le doigt
de Jean Bart » RDV Musée Portuaire de Dunkerque

endredi 6 octobre

10h & 11h30 : Cours de danse «Créa Diaz Mouv»
Rés Paul Schrive 22 Rue Georges Seurat

amedi 7 octobre
i0h & 18h : Salon Bien-étre et Santé
Espace JVilar
i6h : Conférence «Astuces pour préserver sa vue»
Hotel de Ville - Salle des mariages (entrée libre)
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Lundi 9 octobre

10h 2 11h : Découverte et dégustation des produits
Coudekerquois - Office Communal d'Initiatives Bd Jean
Jaurés (face a la mairie)

Mardi 10 octobre

10h/ 14h/ 16h : Ateliers cuisine Maison de quartier rue
Gustave Fontaine
15h : Séance de Cinéma Espace JVilar - Salle Moliére

ercredi 11 octobre

15h : Loto - animé par «Les Creules Co» - Espace JVilar

eudi 12 octobre
10h30 : Dégustation gourmande
Ferme Vernaelde
15h : Revue «Le tour du Monde»
Espace JVilar

endredi 13 octobre
i4h : Causerie Flamande Espace Jean Vilar (entrée libre)
undi 16 octobre

9h30 4 11h30 : «Le code de la route» par 'Adasard et
la Police Municipale - Espace JVilar

Lundi 16 octobre

10h a 11h : Découverte et dégustation des produits
Coudekerquois - Office Communal d'Initiatives Bd Jean
Jaures (face a la mairie)

I4h 2 16h30 : Café numérique «Webl@bl@»

Maison de quartier rue Gustave Fontaine

14h30 : Théatre « Au pays de Candice »

par la Compagnie du Hérisson - Espace JVilar

Mardi 17 octobre

10h/ 14h/ 16h : Ateliers cuisine
Maison de quartier rue Gustave Fontaine
15h : Défilé de mode Espace JVilar

Mercredi 18 octobre

15h : Conférence « Coudekerque au Ceeur »

par Mr le Maire - Espace du Maitre de Poste

Un souvenir made in Coudekerque offert & chaque
participant

Du samedi 14 au samedi 21 octobre

10h a 12h et de 14h30 a 17h30 : «<Exposition de
Photos» par M. Olivier Boyer

Le raccroc de Uautomne bleu :

Mardi 7 novembre

15h : Théatre « Qui se ressemble » Comédie de Mambo Fred
Espace J. Vilar

Jeudi 9 novembre

15h : Concert Jean-Claude Borelly
Eglise du Sacré Cceur - Place de la Liberté

Courant novembre

«Coud’ Comédy Club» - Théatre de poche - rue Blanqui

Lundi 13 novembre
Aprés-midi dansante avec collation 3 I'Oasis a Winnezeele
rdv parvis Espace J. Vilar
Jeudi 16 novembre

14h : Orchestre Kubiakissimo
Espace J, Vilar




