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SEMAINE DU 29 AVRIL AU 5 MAI 2024
Portage a domicile
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ROTI DE VEAU SAUCE FORESTIERE
EFFEUILLE DE POMMES DE TERRE

e Ville de Coudekerque-Branche AR
MACEDOINE DE LEGUMES MACEDOINE DE LEGUMES
: OMELETTE BASQUAISE OMELETTE BASQUAISE
" POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE
' VACHE QUI RIT - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
BETTERAVES ROUGES _ BETTERAVES ROUGES
| COQUILLETTES A LA CARBONARA |SAUTE DE PORC SAUCE CHARCUTIZRE
" COQUILLETTES
' EMMENTAL - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
LIEGEOIS VANILLE COMPOTE SANS SUCRE
TARTE AU SAUMON ET CIBOULETTE PAVE DE SAUMN MACEDOINE

Rf)ﬂ DE VEAU SAUCE FORESTIERE
EFFEUILLE DE POMMES DE TERRE

ROQUEFORT - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL
P PARIS BREST FORET NOIRE SANS SUCRE
FERRINE DE LEGUMES SAUCE COCKTAIL CHOU BLANC VINAIGRETTE
»| SAUTE DE DINDE A LA MOUTARDE A FILET DE POULET AU PORTO
v TORSADES PETITS POIS CAROTTES
' KIRI - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
CREME DESSERT AU CHOCOLAT YAOURT NATURE
Y SALADE DE TOMATES SALADE DE TOMATES
. SAUCISSE FUMEE HACHE DE VEAU
. RIZ A LA TOMATE PUREE DE LEGUMES
p TOMME BLANCHE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
' FRUIT DE SAISON PETITS SUISSES NATURE
SALADE MEXICAINE SALADE MEXICAINE
. | BOULETTES DE VOLAILLE A LA CREME | BOULETTES DE VOLAILLE A LA CREME
" POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE
; CAROTTES CAROTTES
' PORT SALUT - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
GATEAU DE RIZ SALADE DE FRUITS ALLEGEE
FEUILLETE AUX LEGUMES DUO DE CRUDITES
°| PAUPIETTE DE VEAU MARENGO PAUPIETTE DE VEAU MARENGO
. POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE
¢ HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS
‘ EDAM - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL
TARTE AU FLAN TARTELETTE SANS SUCRE

VBF Viance Boving Frangase

WY VP Viande 0o Porc Frangaso

Reat:se par le Chef
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SEMAINE DU 6 AU 12 MAI 2024
Portage a domicile
Ville de Coudekerque-Branche

MENU

MENU REGIME
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CREMEUX AUX CHAMPIGNONS
CAMEMBERT - BEURRE
«*%, (CROISILLON AUX POMMES

-v

TARTE AU FROMAGE COEUR DE PALMIER VINAIGRETTE
: RAVIOLIS AU BOEUR HACHIS PARMENTIERE
v MIMOLETTE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
TABOULE MACEDOINE DE LEGUMES
« | COLIN FACON FISH AND CHIPS SAUCE POISSON NATURE SAUCE
’ POMMES ROTIES POMMES VAPEUR
' PETIT MOULE - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
COMPOTE DE POMMES COMPOTE SANS SUCRE
TARTE THON TOMATE SALADE DE MAIS
SAUTE DE DINDE AU CURRY SAUTE DE DINDE AU CURRY
POMMES ROSTIS POMMES ROSTIS

CREMEUX AUX CHAMPIGNONS
GOUDA SANS SEL - BEURRE
TARTE AUX POMMES SANS SUCRE

- Cm-w-

MACHE ET DES D'EMMENTAL
PENNES AU SAUMON ET ANETH

MONTCENDRE - BEURRE -
ENTREMETS FRAMBOISE %

SALADE DE TOMATES
PENNES AU SAUMON ET ANETH

SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE

FORET NOIRE SANS SUCRE
CREPE AU FROMAGE CONCOMBRES A LA BULGARE
| COUSCOUS BOULETTES MERGUEZ COUSCOUS BOULETTES MERGUEZ
> SEMOULE SEMOULE
: LEGUMES COUSCOUS LEGUMES COUSCOUS
1 GOUDA - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
FLAN A LA VANILLE YAOURT NATURE
PIZZA AU FROMAGE CELERI RAPE
| SAUTE DE PORC SAUCE DIJONN/:SE PATES A LA BOLOGNAISE
B POMMES SAUTEES
H RONDELE - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
LIEGEOIS AU CHOCOLAT FROMAGE BLANC
»| TERRINE DE LAPIN ET CONDIMENT COEUR DE PALMIER
«| PAUPIETTE DE BOEUF AU POIBRE FILET DE POULET ROTI
. POMMES NOISETTES POELEE DE LEGUMES
" TARTARE AUX NOIX - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
) PUDDING TARTE AUX POMMES SANS SUCRE
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mws Vance Bovioa Francase
A VP Viande dePore Frangsse
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SEMAINE DU 13 AU 19 MAI 2024
Portage a domicile
Ville de Coudekerque-Branche
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MENILI MENU REGIME

L| HARICOTS VERTS VINAIGRETTE HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
u| ESCALOPE DE DINDE A LA VIENNOISE | ESCALOPE DE DINDE A LA VIENNOISE
N TORSADES A LA TOMATE TORSADES A LA TOMATE
D SAINT PAULIN - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
! MOUSSE AU CHOCOLAT PETITS SUISSES NATURE
m TARTE AU FROMAGE CHOU BLANC AUX RAISINS
A LARD FROID MOUTARDE = POISSON NATURE SAUCE
R POMMES SAUTEES RIZ AUX PETITS LEGUMES
D VACHE PICON - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
! NAPPE CARAMEL FROMAGE BLANC
M
E SURIMI MAYONNAISE CAROTTES RAPEES
'é SAUTE DE VOLAILLE SAUCE SUPREME |SAUTE DE VOLAILLE SAUCE SUPREME
7 PUREE A LA MUSCADE PUREE A LA MUSCADE
E EDAM - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
D FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
1

TARTE SAUMON CIBOULETTE TRIO DE CRUDITES
J BLANQUETTE DE VEAU BLANQUETTE DE VEAU
E
U ) RIZ ) RIZ
D LEGUMES DU BOUILLON LEGUMES DU BOUILLON
| ROQUEFORT - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE

TARTE AU FLAN COMPOTE SANS SUCRE

‘E' CONCOMBRES AU FROMAGE BLANC | CONCOMBRES AU FROMAGE BLANC
N PAVE DE COLIN SAUCE BEURRE BLANC PAVE DE COLIN SAUCE BEURRE BLANC
D POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE
R POIREAUX A LA CREME POIREAUX A LA CREME
E GOUDA - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
',’ FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
: ] M/!CEDOINE REMOULADE ] M@CEDO:NE DE LEGUMES
| EMINCE DE BOEUF AUX POIVRBNS | EMINCE DE BOEUF AUX POIVROES
£ PUREE DE LEGUMES PUREE DE LEGUMES
b TOMME - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
I FROMAGE BLANC AUX FRUITS PECHES AU SIROP
‘,) TERRINE DE POISSON SAUCE COCKTAIL TERRINE DE POISSON
M SAUTE DE VEAU AUX OLIVES SAUTE DE VEAU AUX OLIVES
A| POMMES ROSTIS AUX LEGUMES DUO DE HARICOTS
N BLEU - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
: ECLAIR AU CAFE FORET NOIRE SANS SUCRE
E

VBF Viando Bovine Frangase

VPP Vianca da Porc Frangase

a Réahsé par lo Chel
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g SEMAINE DU 20 AU 26 MAI 2024
Portage a domicile

SR Ville de Coudekerque-Branche RENTA
MENU MENUREGIME =~ |
FEUILLETE AU FROMAGE DE CHEVRE | FOND D'ARTICHAUT VINAIGRETTE
t| NAVARIN D'AGNEAU PRINTANIER NAVARIN D'AGNEAU PRINTANIER
v| EFFEUILLE DE POMMES DE TERRE EFFEUILLE DE POMMES DE TERRE
o FLAGEOLETS FLAGEOLETS
! 3RIN D'AFFINOIS - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
'@ _ MILLEFEVILLE TARTELETTE SANS SUCRE
DUO DE CHARCUTERIE ET CONCOMBRES AU CITRON
“A“ EMINCE DE PORC SAUCEAU * EMINCE DE PORC SAUCE AU =
R| GRATIN DE CHOU-FLEUR ET DE GRATIN DE CHOU-FLEUR ET DE
' SIX DE SAVOIE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
* | BETTERAVES ROUGES SAUCE CREME | BETTERAVES ROUGES SAUCE CREME
R HACHIS PARMENTIER HACHIS PARMENTIERE
R
€ EMMENTAL - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
7 GATEAU DE RIZ YAOURT NATURE
MELON MELON
’ BOEUF BOURGUIGNONE BOEUF BOURGUIGNON
: POMMES SAUTEES POMMES VAPEUR
o PETITS POIS PETITS POIS
! EDAM - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC NATURE
: SALADE DE TOMATES SALADE DE TOMATES
N PAUPIETTE DE DINDE SAUCE NAPOLITAINE PAUPIETTE DE DINDE SAUCE NAPOLITAINE
. PATES PATES
£ SAINT PAULIN - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
X COMPOTE DE POMMES COMPOTE SANS SUCRE
CREPE AUX CHAMPIGNONS RIZ NICOIS
*| EMINCE DE PORC AU CARAM=L EMINCE DE PORC AU CARAM=..
o POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE
£ HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS
i BOURSIN - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
FROMAGE BLANC SUCRE FROMAGE BLANC NATURE
» [ROULADE DE SURIMI ET MAYONNAISE COEUR DE PALMIER
N ROTI DE BOEUF AU JUSB ROTI DE BOEUF AU JUS &
A POMMES NOISETTES POMMES VAPEUR
p CAROTTES AU ROMARIN CAROTTES AU ROMARIN
" SAINT BRICET - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
€ TARTE AU CHOCOLAT TARTE AUX POMMES SANS SUCRE

VBF Viande Bovine Frargacse
T VPF Varde de Porc Fragase
Bl ressepaiecrer




SEMAINE DU 27 MAI AU 2 JUIN 2024

Portage a domicile

:“-%*’*ffét Ville de Coudekerque-Branche m
TARTE THON TOMATE SALADE DE TOMATES
v BLANQUETTE DE VOLAILLE BLANQUETTE DE VOLAILLE
N POELEE CAMPAGNARDE POELEE CAMPAGNARDE
H EDAM - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
MOUSSE AU CITRON FRUIT DE SAISON
.|  CAROTTES RAPEES AU CITRON CAROTTES RAPEES AU CITRON
A PATES A LA BOLOGNAISE PATES A LA BOLOGNAISE
R
' VACHE PICON - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
YAOURT AROMATISE YAOURT NATURE
¥ QUICHE AUX POIREAUX CHOU RAPE VINAIGRETTE
R FILET DE POULET A LA CREME FILET DE POULET A LA CREME
. JARDINIERE DE LEGUMES JARDINIERE DE LEGUMES
; MIMOLETTE - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
1 FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
BETTERAVES ROUGES BETTERAVES ROUGES
J FILET DE COLIN A LA TOMATE FILET DE COLIN A LA TOMATE
: SEMOULE SEMOULE
s RATATOUILLE RATATOUILLE
! TOMME - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
CREME DESSERT CARAMEL COMPOTE DE FRUITS SANS SUCRE
’ CREPE AUX CHAMPIGNONS SALADE COLESLAW
N DAUBE DE BOEUF SAUCE BER®Y HACHE DE VEAU AUX OLIVES
" POMMES NOISETTES GRATIN DAUPHINOIS
; GOUDA - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
. GELIFIE AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON
s SALADE MEXICAINE SALADE MEXICAINE
A FRICASSE DE VOLAILLE FRICASSE DE VOLAILLE
" PATES SAUCE FROMAGERE PATES SAUCE FROMAGERE
® ANTADOU AIL & FINES HERBES - BEURR  SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
LIEGEOIS VANILLE FROMAGE FRAIS NATURE
b TARTE MEDITERRANEENNE HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
! ROTI DE BOEUF AUX BAIES ROSES COLOMBO DE PORC AU JL¥
A POMMES DE TERRE DUO DE HARICOTS
p SALSIFIS
H ROQUEFORT - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
£ GENOISE AU CHOCOLAT PATISSERIE REGIME
VBF Ve Bovme Frangase
Y W viars P Frangase

Réased por le Chet




