SEMAINE DU 26 JANVIER AU 1* FEVRIER 2026

C(EURDE PALI\]IER VINAIGRETTE

MY by " .
g Portage a domicile .
< Solidarités H L X

e v Ville de Coudekerque-Branche oal

MENU CLASSIQUE MENU REGIME SANS SEL - SANS SUCRE
PIZZA ROYALE SALADE COLESLAW
EMINCE DE POULET SAUCE MOUTARDE COLIN NATURE SAUCE PROVENGALE
L
U LENTILLES ET CAROTTES RIZ
N RATATOUILLE
IIJ CARRE CROC'LAIT - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
YAOURT AROMATISE YAOURT NATURE
SAUCISSON ET CONDIMENT . TOMATES VIN;\IGRETTE
M TORSADES A LA CARBONARA SAUTE DE B(EUF AUX OIGNONS
2 PUREE DE POMMES DE TERRE
D EMMENTAL - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
' COMPOTE DE POMMES FRUIT

w| CCEUR DE PALMIER VINAIGRETTE
: TAJINE DE DINDE TAJINE DE DINDE
c SEMOULE AUX RAISINS SEMOULE AUX RAISINS
: CAMEMBERT - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
D PATISSERIE DU CHEF FROMAGE BLANC NATURE
I
QUICHE AU FROMAGE CONCOMBRES VINAIGRETTE i
LASAGNES AU BCEUF GRATINEES HACHE DE VEAU
é SALADE POMMES DE TERRE CRISPY
u PETITS POIS
? CHANTENEIGE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
FRUIT FRUIT
v CELERI REMOULADE BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE
: MOULES AU ROQUEFORT HACHIS PARMENTIER
D POMMES SAUTEES SALADE VERTE
'; FROMAGE AOPIAQC - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
D CREME PISTACHE LAITAGE NATURE
I
MACEDOINE REMOULADE MACEDOINE REMOULADE
f\ AIGUILLETTES DE POULET A LA DIJONNAISE AIGUILLETTES DE POULET A LA DIJONNAISE
M GRATIN DE CAROTTES AU CUMIN GRATIN DE CAROTTES AU CUMIN
E VACHE QUIRIT - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
| MOUSSE AU CHOCOLAT COMPOTE SANS SUCRE
B PATE EN CROUTE ET CONDIMENT FOND D'ARTICHAUT VINAIGRETTE B
? LONGE DE PORC AU MAROILLES SAUTE DE B(EUF SAUCE POIVRE VERT
M POMMES ROSTIS POMMES VAPEUR
ﬁ BRUNOISE DE LEGUMES POELEE DE LEGUMES |
c COMTE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
: ENTREMETS FRAMBOISE CITRON PATISSERIE SANS SUCRE

VBF : Viande Bavine Francaise
VPF : Viande de Porc Francaise

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETE DE LA BARQUETTE
MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS




<8 SEMAINE DU 2 AU 8 FEVRIER 2026

= 2y Portage a domicile )
e Ville de Coudekerque-Branche e
MENU CLASSIQUE | MENU REGIME SANS SEL - SANS SUCRE |
B TABOULE ' TABOULE
L STEAK HACHE DE BCEUF SAUCE MOUTARDE STEAK HACHE DE BCEUF SAUCE MOUTARDE
: PATES PATES
D GOUDA - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
' FLAN AU CHOCOLAT YAOURT NATURE
B BETTERAVES ROUGES A LA BULGARE BETTERAVES ROUGES A LA BULGARE
JAMBON BRAISE SAUCE MADERE FILET DE COLIN SAUCE BRUNE
x PUREE RIZ
R BROCOLIS
? TOMME - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
FRUIT FRUIT
PIZZA AU FROMAGE CRUDITES VINAIGRETTE
': ROTI DE DINDONNEAU AUX OIGNONS ROTI DE DINDONNEAU AUX OIGNONS
R PETITS POIS PETITS POIS
g POMMES RISSOLEES POMMES VAPEUR
E EMMENTAL - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
? YAOURT AROMATISE COMPOTE SANS SUCRE
SALADE DE TOMATES VINAIGRE BALSAMIQUE SALADE DE TOMATES VINAIGRE BALSAMIQUE
J TARTIFLETTE HACHE DE VEAU A L'ECHALOTE
5 PATES
b EDAM - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
' PATISSERIE SANS SUCRE FROMAGE BLANC NATURE
v (EUF DUR MAYONNAISE (EUF DUR MAYONNAISE
, ﬁ COLIN SAUCE FROMAGERE OMELETTE BASQUAISE
D TAGLIATELLES POMMES VAPEUR
R MIMOLETTE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
E FRUIT LAITAGE NATURE
!
T SALADE PIEMONTAISE _ SALADE DE POMMES DE TERRE
2 SAUTE DE DINDE A LA CREME . SAUTE DE DINDE A LA CREME
M PUREE A LA MUSCADE PUREE A LA MUSCADE
E SAINT PAULIN - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
| COCKTAIL DE FRUITS COCKTAIL DE FRUITS
[ PATE EN CROUTE . CRUDITES VINAIGRETTE
? ROTI DE BCEUF AUX PRUNEAUX BLANQUETTE DE VEAU
M POMMES NOISETTES RIZ AUX PETITS LEGUMES
',: CAROTTES PERSILLEES
¢ ROQUEFORT - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
: ENTREMETS CAFE PATISSERIE SANS SUCRE

o . . LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR LETIQUETTE DE LA BARQUETTE
gl VBF: Viande Bovine Frangaise MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS
-,
P2y

VPF : Viande de Porc Frangaise



SEMAINE DU 9 AU 15 FEVRIER 2026

i Portage a domicile ;
gy i ) 4
e St Ville de Coudekerque-Branche
———t — [
MENU CLASSIQUE MENU REGIME SANS SEL - SANS SUCRE ]
r MORTADELLE MACEDOINE DE LEGUMES
L ROTI DE PORC FACON ORLOFF GOULASCH DE B(EUF
;’ PUREE POMMES DE TERRE AUX HERBES
D PETIT CABRAY - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
I FRUIT FRUIT
B CREPE AU FROMAGE CAROTTES RAPEES A LA MANGUE
M OMELETTE A LA PROVENGALE POISSON SAUCE CITRONNEE
Q POMMES ROSTIS RIZ ET RATATOUILLE
D SAINT PAULIN - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
' TARTE AUX POMMES FROMAGE BLANC NATURE
B (EUF DUR MAYONNAISE BETTERAVES ROUGES
M
ESCALOPE DE VOLAILLE AUX HERBES ESCALOPE DE VOLAILLE AUX HERBES
E
R SEMOULE SEMOULE
: ' CAROTTES AUX AROMATES CAROTTES AUX AROMATES
E BRIE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
? CREME AU CARAMEL FRUIT
B TOMATES VINAIGRETTE TOMATES VINAIGRETTE
J CARBONADE FLAMANDE CARBONADE FLAMANDE
5 POMMES SAUTEES POMMES VAPEUR
D TOMME - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
! COMPOTE DE POMMES COMPOTE SANS SUCRE
'T POIREAUX VINAIGRETTE POIREAUX VINAIGRETTE ﬂ
|
5 FILET DE COLIN SAUCE AIGRE DOUCE FILET DE COLIN SAUCE AIGRE DOUCE
D RIZ A LA MEXICAINE RIZ A LA MEXICAINE
E MIMOLETTE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE .
D FRUIT FRUIT ‘
|
CELERI REMOULADE CELER! CITRONNE
: STEAK HACHE DE VEAU SAUCE BRUNE STEAK HACHE DE VEAU SAUCE BRUNE
M PATES PATES
E FROMAGE A TARTINER - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
| YAOURT AROMATISE YAOURT NATURE
- FEUILLETE POULET CREME (EUF DUR MAGEDOINE o
D
ROTI DE VEAU AU VIN ROUGE RISOTTO DE VOLAILLE AUX CHAMPIGNONS
I
M POMMES ROTIES
A ,
N CORDIALE DE LEGUMES
c CAMEMBERT - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
E' PARIS BREST PATISSERIE SANS SUCRE

o

VBF : Viande Bovine Frangaise

, =&r VPF:Viande de Porc Frangaise

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGUR!
MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPRNMVISIONNEMENTS

SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE



SEMAINE DU 16 AU 22 FEVRIER 2026

o

MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS

R Portage a domicile .
CEn Ville de Coudekerque-Branche :
MENU CLASSIQUE ' MENU REGIME SANS SEL - SANS SUCRE j
T CAROTTES AUXRAISINS CAROTTES AUX RAISINS
L EMINCE DE POULET AU JUS EMINCE DE POULET AU JUS
‘ : TORSADES TORSADES
D SAINT PAULIN - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
I FRUIT FRUIT
] BETTERAVES ROUGES A LA BULGARE ~ BETTERAVES ROUGES A LA BULGARE
M HACHIS PARMENTIER HACHIS PARMENTIER
2 SALADE VERTE SALADE VERTE
D EDAM - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
! YAOURT AROMATISE PETITS SUISSES NATURE
L MUSEAU VINAIGRETTE © C(EURDEPALMIER
': ROTI DE BCEUF SAUCE AU POIVRE ROTI DE BCEUF SAUCE AU POIVRE
R POMMES NOISETTES POMMES VAPEUR
g PETITS POIS CAROTTES PETITS POIS CAROTTES
E MIMOLETTE - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
'IJ FRUIT FROMAGE BLANC NATURE
PATE DE CAMPAGNE MACEDOINE DE LEGUMES
J SAUTE DE PORC A LA DIABLE SAUTE DE PORC A LA DIABLE
E JARDINIERE DE LEGUMES JARDINIERE DE LEGUMES
D TOMME - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
' FROMAGE BLANC AUX FRUITS FRUIT
1 (EUF A LA RUSSE (EUF DUR MACEDOINE ]
\E/ FILET DE LA MAREE SAUCE DIEPPOISE FILET DE LA MAREE SAUCE DIEPPOISE
N RIZ PILAF RIZ PILAF
g PIPERADE DE LEGUMES PIPERADE DE LEGUMES
E TARTARE AlL & FINES HERBES - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
[I’ PATISSERIE DU CHEF COMPOTE SANS SUCRE
R CREPE AUX CHAMPIGNONS SALADE COLESLAW o
S PALERON DE BCEUF SAUCE TOMATE PALERON DE BCEUF SAUCE TOMATE
A POMMES DE TERRE FONDANTES POMMES DE TERRE FONDANTES
': POELEE DE LEGUMES POELEE DE LEGUMES
D FROMAGE AUX NOIX - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
! FRUIT LAITAGE NATURE
D ~ TERRINE DE POISSON EN BELLEVUE TERRINE DE POISSON EN BELLEVUE )
nln ‘ ENDIVES A LA FLAMANDE CUISSE DE POULET AU JUS
A POMMES PARISIENNES PETITS POIS CAROTTES
g ‘ FOURME D'AMBERT - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
H ‘ TARTE AU CHOCOLAT PATISSERIE SANS SUCRE
E
- Frengaise LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE

-

VPF : Viande de Porc Frangaise



