
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

5

Betterave en salade

Jambon

frites

Salade

Fromage

Fruit

6

Crudités

Sauté de volaille au curry

Semoule couscous

Fromage

Galette des rois

7

Charcuterie

Lasagne 

épinard/saumon/chèvre

Fromage

Mignardise

8

Friand au fromage

Tagliatelle au saumon

Fromage

Fruit

9

Potage

Bœuf carotte

Pomme de terre vapeur

Fromage

Yaourt

12

Macédoine de légumes 

mayonnaise

Nuggets

Riz

Fromage

Fruit

13

Salade mimolette

Sauté d'agneau à l'ail

Flageolets

Pomme rösti

Fromage

Yaourt

14

Céleri au bacon

Escalope à la crème

Pomme de terre sautées

Petits pois

Fromage

Fruit

15

Potage

Saucisse

Pomme rissolée

salade

Fromage

Faisselle

16

Crudités

Rôti de bœuf

Gratin de pomme de terre

Petits pois et carottes

Fromage

Crème dessert

19

Céleri rémoulade

Tortellini au fromage

Fromage

Flan vanille

20

Charcuterie

Poisson façon paëlla

Salade

Fromage

Fruit

21

Taboulé à l'emmental

Chipolatas

Salade

Frites

Fromage

Cocktail de fruits

22

Potage

Hamburger

Frites

Salade

Fromage

crème dessert

23

Œufs mayonnaise

Sauté de volaille

Carottes vichy

Semoule couscous

Fromage

Yaourt

26

Salade verte mimolette

Pané

Riz à la tomate

Fromage

Fromage blanc

27

Tomates à la vinaigrette

Tartiflette

Salade

Fromage

Fruit

28

Carottes râpées

Côte de porc charcutière

Gratin dauphinois

Haricots beurre

Fromage

Compote de pomme

29
Potage

Sauté de volaille façon coq au 

vin

Pomme rissolée

Haricots verts à l'ail

Fromage

Yaourt

30 Mesclun à l'ananas et 

emmental

Fish and chips

Sauce tartare

Pomme country

Salade

Fromage

Fruit au sirop
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