SEMAINE DU 28 SEPTEMBRE AU 04 OCTOBRE 2026

DURSNT Portage a domicile
REsTAURATIGH Ville de Coudekerque-Branche
MENU CLASSIQUE MENU REGIME SANS SEL - SANS SUCRE
CONCOMBRES A LA CREME CONCOMBRES A LA CREME

FRICASSE DE PORC AUX OIGNONS

FRICASSE DE PORC AUX OIGNONS

%/ VPF . Viande de Porc Francaise

VBF : Viande Bovine Francaise

CAPRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR LETIQUETTE DE LA BARQUETTE
KENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS

t CAROTTES ET POMMES DE TERRE AU CUMIN CAROTTES ET POMMES DE TERRE AU CUMIN
N
? DELICE DE CHEVRE - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
MOUSSE AU CHOCOLAT PETITS SUISSES NATURE
RIZ NIGOIS RIZ NICOIS
EMINCE DE POULET SAUCE PAPRIKA EMINCE DE POULET SAUCE PAPRIKA
r PUREE DE PETITS POIS PUREE DE PETITS POIS
R
'IJ CAMEMBERT - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
COMPOTE DE POMMES COMPOTE SANS SUCRE
CHOU BLANC PERSILLE CHOU BLANC PERSILLE
'é‘ ROTI DE BGEUF FROID SAUCE BEARNAISE ROTI DE B(EUF FROID SAUCE ALLEGEE
R TOMATES PROVENGALES TOMATES PROVENGALES
g POMMES NOISETTES POMMES VAPEUR
E MIMOLETTE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
o FRUIT FRUIT
CEUF DUR MAYONNAISE CEUF DUR VINAIGRETTE
MIJOTE DE DINDE AUX HERBES MIJOTE DE DINDE AUX HERBES
; PATES PATES
u BROCOLIS BROCOLIS
? TOMME - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
PATISSERIE DU CHEF FRUIT
POIREAUX VINAIGRETTE POIREAUX VINAIGRETTE
‘E/ POISSON MEUNIERE SAUCE CITRON PAVE DE COLIN SAUCE CITRON
N HARICOTS BEURRE HARICOTS BEURRE
2 RiZ RIZ
E EMMENTAL - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
? CREME PISTACHE COMPOTE SANS SUCRE
BETTERAVES ROUGES BETTERAVES ROUGES
: STEAK HACHE DE VEAU SAUCE POIVRE STEAK HACHE DE VEAU SAUCE POIVRE
M PRINTANIERE DE LEGUMES PRINTANIERE DE LEGUMES
g EDAM - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
( FROMAGE BLANC AROMATISE FROMAGE BLANC NATURE
RILLETTES ET CONDIMENT TABOULE LIBANAIS
? PALERON DE BCEUF SAUCE AU PIMENT DOUX PALERON DE BCEUF SAUCE AU PIMENT DOUX
M LEGUMES DU BOUILLON LEGUMES DU BOUILLON
: POMMES LYONNAISES POMMES VAPEUR
c RONDELE BLEU - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
: TARTE NOIX DE COCO PATISSERIE SANS SUCRE




SEMAINE DU 05 AU 11 CCTOBRE 2026
Portage a domicile

- - ——

VPF : Viande de Pocc Frangeze

DUR, ,
RasvauRaTioN Ville de Coudekerque-Branche
MENU CLASSIGUE MENU REGIME SANS SEL - SANS SUCRE
MACEDOINE DE LEGUMES MACEDOINE DE LEGUMES
EMINCE DE DINDE SAUCE NORMANDE EMINCE DE DINDE SAUCE NORMANDE
:‘, COQUILLETTES COQUILLETTES
N POELEE DE CHAMPIGNONS POELEE DE CHAMPIGNONS
? TOMME - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
YAOURT NATURE SUCRE YAGURT NATURE
SALADE MIKADO CCEURS DE PALMIER VINAIGRETTE
SAUCISSE DE TOULOUSE SAUCE BRUNE COLIN A L'ESPAGNOLE
": CHOU VERT BRAISE FONDUE DE POIVRONS
R POMMES PARISIENNES RIZ PILAF
? CARRE FRAIS - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
FRUIT FRUIT
M CAROTTES RAPEES A L'ECHALOTE CAROTTES RAPEES A L'ECHALOTE
E FILET DE POULET SAUCE BERCY FILET DE POULET SAUCE BERCY
c BOULGOUR AUX PETITS LEGUMES BOULGOUR AUX PETITS LEGUMES
R MIMOLETTE - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
;E, LIEGECIS VANILLE COMPOTE SANS SUCRE
|
CELERI REMOULADE CELERI RAPE
OMELETTE OMELETTE
é GRATIN D'EPINARDS ET DE POMMES DE TERRE GRATIN D'EPINARDS ET DE POMMES DE TERRE
u
? RONDELE AUX NOIX - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
FRUIT FRUIT
SAUCISSON A L'AIL CHOU ROUGE VINAIGRETTE
Z PAVE DE HOKI SAUCE A L'ANETH BCEUF BOURGUIGNON
N RIZ ET POIREAUX A LA CREME TORSADES
g CAROTTES PERSILLEES
E EDAM - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
? MOUSSE AU CHOCOLAT FRUIT
HARICOTS VERTS VINAIGRETTE HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
s BOULETTES D'AGNEAU BOULETTES D'AGNEAU
A TAJINE DE LEGUMES TAJINE DE LEGUMES
'; SEMOULE SEMOULE
D EMMENTAL - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
: CREME CAFE FROMAGE FRAIS NATURE
ROULADE DE SURIMI MAYONNAISE SALADE COLESLAW
? ROTI DE VEAU AU CIDRE ROTI DE VEAU
M POMMES DE TERRE ROTIES POMMES DE TERRE
: SALSIFIS SALSIFIS
c BRIE - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
: TARTE CITRON PATISSERIE SANS SUCRE

RQUETTE

2 TA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR LEVIIUETTE O LA BA
| VBF :Vande Bovina Frangase MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS



SEMAINE DU 12 AU 18 OCTOBRE 2026

DUR,NT Portage a domicile
ReaTauRaTioN Ville de Coudekerque-Branche
MENU CLASSIQUE MENU REGIME SANS SEL - SANS SUCRE
PiZZA AU FROMAGE CHAMPIGNONS A LA GRECQUE
PAUPIETTE DE DINDE SAUCE DIJONNAISE PAUPIETTE DE DINDE SAUCE CREME
t PUREE DE CELERI PUREE DE CELERI
N
Il) GOUDA - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
FRUIT FRUIT
PATE DE CAMPAGNE ET CORNICHONS BETTERAVES ROUGES A L'ANETH
SAUTE DE BCEUF AU ROMARIN SAUTE DE B(EUF AU ROMARIN
x HARICOTS BEURRE HARICOTS BEURRE
R POMMES NOISETTES POMMES VAPEUR
? RONDELE AUX FINES HERBES - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
CREME VANILLE FROMAGE BLANC NATURE
M TABOULE TABOULE
: EMINCE DE POULET SAUCE PRINTANIERE EMINCE DE POULET SAUCE PRINTANIERE
c GRATIN DE POIREAUX ET DE POMMES DE TERRE GRATIN DE POIREAUX ET DE POMMES DE TERRE
: SAINT MORET - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
D FLAN AU CARAMEL FRUIT
|
CONCOMBRES VINAIGRETTE CONCOMBRES VINAIGRETTE
ROTI DE PORC SAUCE AU THYM ROTI DE PORC SAUCE AU THYM
; CAROTTES AU CUMIN CAROTTES AU CUMIN
u RIZ RIZ
? CHANTENEIGE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
COMPOTE DE POMMES COMPOTE SANS SUCRE
SALADE DE TOMATES AU CERFEUIL SALADE DE TOMATES AU CERFEUIL
\E, BEAUFILET DE COLIN POELE SAUCE ESTRAGON BEAUFILET DE COLIN POELE SAUCE ESTRAGON
N RATATOUILLE NIGOISE RATATOUILLE NICOISE
g SEMOULE A LA CORIANDRE SEMOULE A LA CORIANDRE
E SAINT PAULIN - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
? YAOURT AROMATISE YAOURT NATURE
CHOU BLANC AUX RAISINS CHOU BLANC VINAIGRETTE
s STEAK HACHE DE BEUF SAUCE AUX OIGNONS STEAK HACHE DE B(EUF SAUCE AUX OIGNONS
a POMMES SAUTEES POMMES VAPEUR
E
D CAMEMBERT - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
! MOUSSE AU CITRON FRUIT
TERRINE DE SAUMON SAUCE CIBOULETTE FOND D'ARTICHAUT VINAIGRETTE
? SAUTE DE VEAU MARENGO SAUTE DE VEAU MARENGO
M SPAGHETTI SPAGHETTI
: TOMATES PROVENCALES TOMATES PROVENCALES
c BREBIS CREME - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
: PUDDING PATISSERIE SANS SUCRE

¥|

oy
VBF : Vianda Bovine Frangaise

T VPF : Visnde de Porc Frangaise

LA PRESENCE D’ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE
MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS




SEMAINE DU 19 AU 25 OCTOBRE 2026
DUR, Portage a domicile

RESTAURATION

Ville de Coudekerque-Branche

VEBF - Viande Bovine Frangaise

VPF : Viande da Porc Frangaiso

MENU CLASSIQUE MENU REGIME SANS SEL - SANS SUCRE
BETTERAVES ROUGES BETTERAVES ROUGES
BOULETTES DE VEAU SAUCE CREME BOULETTES DE VEAU SAUCE CREME
b POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE
N POELEE DE CHAMPIGNONS POELEE DE CHAMPIGNONS
||) KIRI - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
CREME DESSERT CHOCOLAT COMPOTE SANS SUCRE
CHOU ROUGE REMOULADE CHOU ROUGE VINAIGRETTE
WATERZOOT DE POULET WATERZOOIT DE POULET
x RIZ RIZ
R JULIENNE DE LEGUMES JULIENNE DE LEGUMES
? EDAM - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
FRUIT FRUIT
M CELERI REMOULADE SALADE DE LENTILLES ET TOMATES
: PATES A LA CARBONARA EMINCE DE DINDE SAUCE TOMATE
¢ BLE DORE AUX CAROTTES
'é EMMENTAL - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
D TARTE AUX POMMES YAOURT NATURE
|
TARTE CHEVRE TOMATES HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
GOULASCH DE BCEUF A LA HONGROISE GOULASCH DE BCEUF A LA HONGROISE
é SEMOULE SEMOULE
u BROCOLIS BROCOLIS
? SAINT PAULIN - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
COMPOTE POMME VANILLE COMPOTE SANS SUCRE
CHAMPIGNONS A LA GRECQUE TABOULE A LA MENTHE
: FILET DE LA MER SAUCE CREVETTES LONGE DE PORC SAUCE BRUNE
N POMMES ROTIES POELEE DE LEGUMES
g EPINARDS HACHES A LA CREME
E MIMOLETTE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
° YAOURT AROMATISE YAOURT NATURE
MACEDOINE REMOULADE MACEDOINE DE LEGUMES
s CUISSE DE POULET AU JUS CUISSE DE POULET AU JUS
A PUREE AU BEURRE PUREE AU BEURRE
'; PIPERADE PIPERADE
D TARTARE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
! FRUIT FRUIT
BOUCHEE A LA REINE SALADE DE PATES
[,’ ROTI DE B(EUF AUX BAIES ROSES ROTI DE BCEUF AUX BAIES ROSES
M POMMES SARLADAISES POMMES VAPEUR
: CHOUX DE BRUXELLES CHOUX DE BRUXELLES
¢ CAMEMBERT - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
: CRUMBLE ABRICOTS PATISSERIE SANS SUCRE

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE
MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS



SEMAINE DU 26 CCTOBRE AU 01 NOVEMBRE 2026
Portage a domicile
DURNT 9

RESTAURATION

Ville de Coudekerque-Branche

MENU CLASSIQUE MENU REGIME SANS SEL - SANS SUCRE
POIREAUX VINAIGRETTE CEUF DUR VINAIGRETTE
MIJOTE DE PORC AUX LARDONS BLANQUETTE DE POISSON
h LENTILLES ET CAROTTES RIZ
N FONDUE DE POIREAUX
? DELICE DE CHEVRE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
FLAN CARAMEL COMPOTE SANS SUCRE
CHOU-FLEUR SAUCE COCKTAIL CHOU-FLEUR VINAIGRETTE
BCEUF BRAISE AUX ECHALOTES BCEUF BRAISE AUX ECHALOTES
:' TORSADES AUX PETITS LEGUMES TORSADES AUX PETITS LEGUMES
R
? ST BRICET - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
FRUIT FRUIT
M SALADE COMPOSEE SALADE COMPOSEE
g HACHIS PARMENTIER HACHIS PARMENTIER
c
2 MIMOLETTE - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
D ECLAIR AU CHOCOLAT PETITS SUISSES NATURE
I
TOMATES ET ECHALOTES VINAIGRETTE MACEDOINE DE LEGUMES
CERVELAS OBERNOIS ESCALOPE DE VOLAILLE SAUCE COLOMBO
l‘; POMMES LYONNAISES SEMOULE AUX RAISINS SECS
u CHOUX DE BRUXELLES
[l’ EMMENTAL - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
FROMAGE BLANC AROMATISE FRUIT
SALADE COLESLAW SALADE COLESLAW
Z FILET DE LIEU SAUCE NIGOISE FILET DE LIEU SAUCE NIGOISE
N RZ RIZ
3 RATATOUILLE RATATOUILLE
E TOMME - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
'I’ MOUSSE AU CAFE FROMAGE BLANC NATURE
CELERI REMOULADE AUX RAISINS SECS HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
s FILET DE POULET PANE SAUTE DE VEAU AUX PETITS LEGUMES
A POMMES SAUTEES TAGLIATELLES
'; PETITS POIS AUX OIGNONS
D BLEU - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
! YAOURT AUX FRUITS YAOURT NATURE
PATE EN CROUTE ET CORNICHON BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE
',J SAUTE D'AGNEAU AU VIN ROUGE SAUTE D'AGNEAU AU VIN ROUGE
M GRATIN DAUPHINOIS GRATIN DAUPHINGIS
a CORDIALE DE LEGUMES CORDIALE DE LEGUMES
c MONTCENDRE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
: PARIS BREST PATISSERIE SANS SUCRE

VBF : Viznde Bovine Frangaise

VPF : Vimde de Porc Frangaise

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE
MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS




