MENUS DU MOIS D'AOUT 2026
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
3| Salade mexicaine (haricots | 4 S 6 7
rouges/mais) Menu végétarien
N . . X Salade verte .
Rago(t de beeuf fagon Tomates et dés de tofu Riz et dés de concombre Escalone de dinde Pastéque
bourguignonne Poisson pané sauce tartare Omelette P , Sauté de veau aux olives
R . A s Pomme de terre sautées aux
Pates tricolores Carottes rapées Semoule herbes Tomate au four
Poélée de Iégumes du soleil Riz Ratatouille 3 . Blé
- . Purée de brocolis
Kiri Salade de fruits Rondelet A . Banane
. . . Entremet a la pistache
Compote pomme/abricot Créme vanille
10 11 12 13| Carottes a la marocaine (raisins| 14
L. Céleri rémoulade secs/carottes/ Menu végétarien
Menu végétarien . . . . .
R . CEuf mimosa Escalope de porc sauce cumin/coriandre) Tomates/dés de féta
Choux-fleurs a la vinaigrette . . N . L,
i , ., Riz espagnol aux crevettes et forestiere Rago(t de poisson fagon Hamburger végétal sauce
Lasagne de légumes végé . , -
Salade verte poisson Purée de pomme de terre sicilienne ketchup/cheddar
, Légumes du soleil Poélée de champignons Blé Potatoes
Fromage blanc sucré . o . .
Abricot Yaourt au citron Petit suisse aux fruits Haricots verts Salade verte
Compote de pomme Gateau au yaourtetala Ananas
confiture de fraise
17 18 19 20 21

Poivrons grillés a la vinaigrette
Agneau a l'indienne
Riz
Poélée d'aubergines
Emmental
Compote de fraise

Menu végétarien
Riz et tomates

Gateau aux ceufs/pomme de

terre
Carottes rapées
Yaourt aux fruits

Concombre a la vinaigrette
Gratin de poisson a la
béchamel
Ecrasé de pomme de terre
Brunoise de légumes
Babybel
Kiwi

Taboulé
Quiche au fromage
Salade verte
Pasteque

Tomate au thon a la
mayonnaise
Boulette de pois chiche sauce
brune
Semoule
Ratatouille
Tarte aux pommes




