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1

Menu végétarien

Melon

Ravioli végé gratiné

Salade verte

Petits suisses aux fruits

2

Piémontaise végé

Sauté de veau sauce forestière

Blé

Julienne de légumes

Babybel

Pêche

3
Menu végétarien

Tomate/mozzarella

Pizza au fromage

Sauce texane

Salade verte

Crème caramel

4
Céleri rémoulade

Dés de saumon sauce 

hollandaise

Epinards à la crème

Riz

Carré frais

Timbale de glace

7

Concombre/tomate à la 

vinaigrette

Poisson pané

Sauce tartare

Riz

Fondue de poireaux à la crème

Pastèque

8

Menu végétarien

Samoussas de légumes

Omelette sauce tomate

Ratatouille

Pâtes tricolores

Kiri

Yaourt à boire

9

Carottes râpées à la vinaigrette

Jambon blanc/mayonnaise

Potatoes

Salade verte

Banane

10

Haricots rouges à la vinaigrette

Égrené de bœuf façon fajitas

(poivrons/tomates/oignons/em

mental râpé/maïs)

Galette de maïs

Salade verte

Gâteau mexicain (torta de 

cielo)

11

Macédoine de légumes

Pavé de poulet aux herbes

Pomme de terre sautées au 

paprika

Haricots verts

Yaourt aromatisé

Nectarine

14

Duo d'haricots verts/beurre à 

la vinaigrette

Colombo de porc

Pomme de terre

Poêlée de courgettes

Compote de poire

15

Melon

Cordon bleu sauce tomate

Coquillettes

Julienne de légumes

Timbale à la vanille

16 Salade verte/maïs

Poisson du jour sauce 

armoricaine

Riz

Poêlée de poivrons tricolores 

et aubergines

Camembert

Fromage blanc nature sucré

17

Menu végétarien

Dés de tofu/carottes râpées

Quiche au fromage

Salade verte

Yaourt aromatisé

18

Surimi/tomate

Saucisse de volaille aux herbes

Gratin de blettes

Pomme de terre vapeur

Kiri

Salade de fruits exotiques

21

Concombre à la vinaigrette

Boulette de bœuf sauce 

Napolitaine

Tagliatelles

Poêlée de légumes du soleil

Yaourt aromatisé

22

Macédoine à la mayonnaise

Jambon de dinde

Gratin dauphinois

Salade verte

Tomme grise

Compote de pomme

23
Menu végétarien

Pomme de 

terre/échalote/tomate 

vinaigrette à la moutarde

Croque fromage

Epinards à la crème

Mélange céréales

Yaourt à boire

24

Tomate au thon

Poisson du jour sauce à l'aneth

Semoule

Carottes à la vapeur

Babybel

Pastèque

25

Tartine gratinée

Emincé de dinde sauce curry

Potatoes

Brocolis à la vapeur

Cake aux fruits confits
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